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Lechtal: kroonjuweel voor 
hike&fly fanaten

Avontuur buiten de gebaande paden
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Het dagelijks ritme van een hike&fly piloot 
in het Oostenrijkse Lechtal is als volgt: Na 
de gebruikelijke dromen over starten van 
maagdelijke hellingen na spectaculaire 
beklimmingen en Cliffhanger acties, wakker 
worden en een grashelling aanwijzen zo’n 
duizend meter boven het dal, een geschikte 
route vinden naar die helling toe, scherm 
uitleggen, rennen, vliegen, landen en 
Kaiserschmarrn eten. En waar kan je dit 
ritme heel lang en goed volhouden? In het 
koninklijke dal van Lech, hofleverancier 
van hike&fly avonturen! Heb je al zin? We 
helpen je hier op weg met - volgens mij - de 
mooiste touren van het Lechtal. Hiermee 
krijg je de smaak te pakken en ik weet 
zeker dat er nog meer kroonjuwelen in de 
schatkamer liggen.
 
SP01 Bernhardseck Hütte (1812 m) en 
Mutte (ZW tot O).
Probleemloos hike&fly gebied op goede 
paden en veel startmogelijkheden, met 
geweldige hut op de route om onderweg 
aan te sterken.
 
Als er zoiets zou bestaan als een hike&fly 
oefengebied, zou dit de geschikte locatie 
zijn. Hier wordt iedere piloot enthousiast 
voor deze tak van sport. Het hoogteverschil 
van het dal naar de Bernhardseck Hütte is 
met 773 meter serieus maar te overzien, de 
paden zijn goed begaanbaar en de route 
erg interessant. Klimmend vanuit Bach, 
via Gasthof Klapf, Wiese en Egg kom je na 
ongeveer twee uur aan in Bernhardseck, 
een dorpje bestaande uit almenhutten. De 
Bernhardseck Hütte is het hele jaar open 
en een prima plek om even op krachten te 
komen. Vanaf de hut vervolg je de tocht 
richting Mutte tot je de ideale startplek 
gevonden hebt. Voor alle windrichtingen 
tussen zuidwest en oost is wel een grashel-
ling te vinden die als startplaats dienst kan 
doen. Bij Bernhardseck kun je zelfs top-
landen, op glijvlucht bereikbaar vanaf de 

“Zet die auto dan aan de kant!” roept 

mijn vriendin, nu wat dwingender 

dan een paar honderd meter terug. 

Gelijk heeft ze, ik kan mijn ogen niet 

meer op de weg houden. Terwijl ik 

dieper het Lechtal in rijd – tussen 

de dorpen Elbigenalp en Holzgau 

– trekken mijn ogen constant naar 

hooggelegen grasflanken met 

startplekpotentie. De auto gaat aan 

de kant en blijft de komende week 

staan! Hier kan ik me wel vermaken.
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Rothornspitze of Ruitelspitze, om dan na de 
lunch vanaf de flanken van de Mutte weer te 
starten. De officiële landing is makkelijk te 
bereiken vanaf de hellingen van de Mutte. 
 
SP02 Rothornspitze (2393 m) (ZW).
Mogelijk met en zonder kabelbaan-
ondersteuning, ook met kabelbaan nog 
uitdagend, deels zonder gebaande paden, 
obstakelvrije maar steile startplaats 
richting zuidwesten.
 
Puristen kunnen de tocht beginnen in het 
dal en naar het topstation van de Jöchl-
spitze klimmen. Als je dit onderdeel met 
de kabelbaan doet, blijft er evengoed nog 
genoeg over aan avontuur en hoogtemeters 
om de Rothornspitze te bereiken. Vanaf de 
kabelbaan is het sowieso nog een klein uur 
klimmen naar de Jöchlspitze, naar keuze 
via het steile pad of de “toeristische” variant 
over de alpiene leerweg, langs de hoofd-
startplaats (SP 02a) en via het berghooi 
museum. Alle wegen leiden naar het niet 
kinderachtig vormgegeven topplateau met 
imposant topkruis van de Jöchlspitze. Voor 
experts met kleine eenvoudige schermen 
is hier bij geschikte wind een klein maar 
uitnodigend startplaatsje in hoog gras 
richting het zuiden (SP02b). Vanaf hier is ook 
de Rothornspitze al zichtbaar, met haar op-
vallende half witte/half rode rotswand. Daar 
starten is veel leuker en meestal eenvoudi-
ger. Volg het pad nu eerst even omlaag, naar 
het Rothornjoch. Vanaf hier verlaat je de 
gebaande paden en kies je je eigen weg, de 
tweehonderdvijftig meter hoge imposante 
graspiramide op. Halverwege de flank kom 
je vrijwel zeker een pad tegen dat je een 
tijdje goed kunt volgen. Vlak voor je bij het 
sobere houten topkruis komt, kruis je een 
redelijk vlak kaal plateau, wat een ideale 

plek is om je scherm uit te leggen (SP02c). 
Vanaf hier ben je met een paar stappen 
over de snel steiler wordende zuidwestelijk 
gerichte grashelling makkelijk de lucht in. 
Net als het spoorzoeken naar boven, is het 
belangrijk hier een vluchtplan te hebben. 
De bergrug van de Jöchlspitze ligt tussen je 
startplek en het dal in. Linksom of rechts-
om? Rechtsom lijkt aantrekkelijk vanwege 
de grote hoogte die je direct na de start 
krijgt ten opzichte van de nauwe Windegg-
vallei, maar ziet er duidelijk venturi gevoelig 
uit. De route linksom de Jöchlspitze is wat 
langer, maar op zonnige zomerdagen krijg 
je hier zeker een paar flinke bellen te pakken 
die je met gemak optillen zodat je hoog bo-
ven de officiële startplaats uitkomt. Lukt het 
je niet om over de bergrug te vliegen, kan je 
ook op glijvlucht gemakkelijk door de vallei 
om de Lachenkopf heen terug naar officiële 
landingsplaats.

 SP03 Holzgauer Muttekopf (2431 m) en 
Vordere Mutte (Z).
Beklimming recht omhoog, ca. 2 tot 3 uur, 
eenvoudige startplaats.
 
Er zijn nogal wat Mutte’s in het Lechtal… 
om ze uit elkaar te houden wordt vaak de 
nabijgelegen plaats toegevoegd aan de 
Mutte. Bij deze tocht zetten we koers naar 
de (Holzgauer) Muttekopf, via Gumpegg 
en Vordere Mutte, herkenbaar als de berg 
met de lawineschotten. Deze stalen frames 
beschermen het dal tegen lawines die 
anders onbelemmerd de steile grashelling 
af kunnen denderen. Boven deze roestige 
bebouwing, is nog genoeg grashelling over 
om te starten met een paraglider. Sterker 
nog, de mooiste natuurstartplaatsen van het 
Lechtal liggen hier op je te wachten. Laat 
je dus niet demotiveren door het onaan-
trekkelijke belachelijk steile pad door het 
bos, kruizen passerend die aan een anti-
tankwal doen denken en nog wat hoger de 
enorme stalen frames. Eenmaal boven de 
lawineschotten wordt het steeds mooier. 
De eerste goede startplaats vind je op de 
Vordere Mutte rond tweeduizend meter 
hoogte. Hoger starten kan ook, tot op de 
Muttekopf aan toe. De start is richting het 
zuiden, recht de thermiek in! Maar, zoals 
gezegd, de weg er naartoe is steil. Zelf vond 
ik het een prettige keuze om de tocht te 
beginnen bij het dorpje Schönau (tevens 
parkeer- en landingsmogelijkheden rondom 
motorrijders hotel Schönauer Hof) en daar 
de eerste hoogtemeters te maken. Zo kan je 
de langste en hoogste (gratis) hangbrug van 
Oostenrijk nog even meepakken. Vijfhon-
derd meter (niet eerder, niet later!) na de 
hangbrug stijg je aan het eind van een gras-
helling aan je rechterhand, vlak voor een 
bosrand, een pad in dat naar een huisje op 

Blik terug naar de Rothornspitze.

Officiële startplaats Jöchlspitze.
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de helling gaat en daarna onder een skilift 
door omhoog gaat. Vanaf hier alsmaar om-
hoog, de spaarzame markeringen volgend. 
Onderweg wordt je nog afgeschrikt door 
een waarschuwingsbord voor springstof 
werkzaamheden, maar de werkzaamheden 
(aan de lawineschermen) zijn al enige tijd 
afgerond. Duidelijk is dat dit pad niet vaak 
wordt begaan. Misschien ben ik de eerste 
hike&fly fanaat die hier zijn geluk zocht, 
en wie weet ben jij de tweede. Afhankelijk 
van je ambitie kan je starten op de Vordere 
Mutte (SP03a) of de Muttekopf (SP03b). De 
officiële landing haal je zonder thermiek 
waarschijnlijk niet, tenminste niet met mijn 
UFO singleskin scherm. Vraag even bij de 
het Schönauer Hof of je bij het voetbalveldje 
mag landen en je auto mag parkeren op het 
terrein in ruil voor wat klandizie. Ze bereiden 
hier enorm goede Kaiserschmarrn dus dat is 
geen straf!
 
SP04 Ruitelspitze (2554 m) (ZW/W/NW).
Beklimming conditioneel uitdagend, ca. 
3,5 uur, alpien terrein, technische start-
plaats.
 
De Ruitelspitze is de enige hier beschreven 
hike&fly tour aan de zuidkant van de vallei. 
Dat betekent: Klimmen aan de noordwest-
zijde van de Ruitelspitze, en ook starten naar 
westelijke richtingen. Dit is op verschillende 
fronten de pittigste hike&fly van het Lechtal. 
In tegenstelling tot de grashellingen aan de 
overzijde van de vallei, zijn de noordflanken 
veel rotsachtiger. Een klein deel van de klim-
tocht gaat langs een gesicherte steig, waar 
je een staalkabel vast kan houden (geen 
klettersteig), maar voor ervaren bergwan-
delaars is het een prachtige tocht met een 
hoogalpien sausje. Je kan de auto prima par-
keren bij het landingsveld, want daar begint 

de klimtocht ook. Achter de landingsplaats 
volg je de straat het Madaudal in, heem je 
de brug over de Madau en dan de weg-
wijzer richting “Wasen” volgen door het 
bos. Je komt dan bij het dalstation van een 
materiaalkabelbaan naar de Gümple-almen. 
Een wazig gemarkeerd wandelpad steil door 
het bos brengt je ook bij de Gümple-almen. 
Hier vindt je al een paar startmogelijkheden, 
zelfs met windvanen. In de namiddag kan 
hier gesoard worden op de valleiwind. Ben 
je vastberaden om naar de top te gaan, gaat 
het pad recht door het Kar (een Oostenrijks 
woord voor puinbak, achtergelaten door 

een drooggevallen gletsjer). Daarna haaks 
linksom naar de westgraat tot de Wildeb-
nerspitze 2.450 m). Eigenlijk is dit geen top, 
maar het beginpunt van de westgraat van 
de Ruitelspitze. Wel zijn er op de Wild-
ebnerspitze betere startmogelijkheden dan 
op de top van de Ruitelspitze, dus nogmaals 
wordt je in de verleiding gebracht om je 
scherm uit te vouwen en naar het landings-
biertje te vliegen. Maar het leukste gedeelte 
komt nu pas! Klauteren over het blokken-
terrein van de graat naar de westtop van 
de Ruitelspitze (2.580 m). De Ruitelspitze 
bestaat uit vier toppen, die nagenoeg even 
hoog zijn. Op de hoofdtop, die via een korte 
gesicherte steig bereikt kan worden, staat 
een echt topkruis. Op de westtop, waar 
gestart kan worden, slechts een ijzeren staaf. 
De startmogelijkheden naar het noorden en 
noordwesten zijn behoorlijk uitdagend. 
Gestart wordt op rotsachtige ondergrond, 
wat het sorteren van de lijnen en opzetten 
bemoeilijkt. Eenvoudige schermen als 
miniwings en singleskins zijn hier in het 
voordeel. Een start afbreken kan hier 
niet of nauwelijks, als er al wat gebroken 
wordt is het de piloot zelf. Dus wees 
verstandig: is dit niet jouw startplek of 
zijn de omstandigheden niet passend? 
Probeer het dan bij afdaling van de 
Wildebnerspitze (N/NW/W/SW) of Gümple-
almen (alle noordelijke richtingen). Richting 
het westen en zuidwesten is de start wat 
overzichtelijker en vergeeflijker.

De officiele landing van Bach.

Uitzicht vanaf de Vordere Muttekopf met Rothorspitze en Jöchlspitze links op de 
achtergrond.
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Praktische informatie
Vliegschool en landingsveld
In Bach bevindt zich het ruime obstakelvrije landingsveld, direct naast de vliegschool. Vliegschool Onair (www.onair-paragliding.com) biedt 
transfers aan naar het dalstation van de kabelbaan voor € 2,-. Datzelfde bedrag betaal je voor start- en landingsgeld. Er wordt veel les gege-
ven door de school en het vliegen van een goed circuit wordt dus ook verlangd van gastvliegers. Bekijk hiervoor het informatiebord bij het 
landingsveld.
 
Kabelbaanondersteuning Jöchlspitze
www.lechtaler-bergbahnen.at
De stoeltjeslift is vervangen door een acht persoons cabinelift. Dage-
lijks geopend van half juni t/m half september, dan nog een maand 
lang in de weekenden in bedrijf. Lunchpauze van 12:00 tot 13:00 uur.
(Half december tot eind april dagelijks in bedrijf voor wintersport)
 
Alternatieve vliegstekken met kabelbaan in de omgeving
-        Rüfikopf (W) kabelbaan van Lech
-        Hahnenkamm (W/ZW/ZO/O) kabelbaan van Höfen nabij Reutte
-        Neunerköpfle (W/NW/NO/O) kabelbaan van Tannheim
-        Diedamskopf (ZO-W) van Schoppernau
 
Wat is er nog meer te doen?
-       De Simms Wasserfall met klettersteig, te combineren tot 
         rondwandeling met de hangbrug (Holzgau)
-        Klettergarten Kraichen/Bach, op de (wandel)route van 
         Bach naar het dalstation, eenvoudige sportklimroutes op 
         mooie zuidelijk georiënteerde rotsplaat
-        Bergwandelen, mountainbiken, raften…
Kompass wandelkaart #24, Lechtaler Alpen, schaal 1:50.000
 
Weersverwachting
www.bergfex.at/joechelspitze/wetter
www.onair-paragliding.com/service/flugwetter Uitzicht door het Lechtal.

Uitzicht op de Rothornspitze vanaf de Jöchelspitze.



8 9

SP 01 Berhardseck   1812 m  Zuidwest tot Oost
SP 02a Deltastart achter topstation  1763 m  Zuidwest tot West
 Officiële startplaats  1809 m  Zuidoost tot Zuidwest
SP 02b Jöchlspitze topkruis  2226 m  Zuid
SP 02c Rothornspitze   2393 m  Zuidwest
SP 03a Vordere Mutte   ca 2000 m Zuidoost tot Zuidwest
SP 03b Holzgauer Muttekopf  2431 m  Zuid 
SP 04 Ruitelspitze   2554 m  Zuidwest, West, Noordwest
LP 01 Officiële landing Bach  1061 m  (van vliegschool Onair)
LP 02 Schönauer Hof   1100 m  (toestemming vragen)

Start- en landingsplaatsen in kaart

Hangbrug met Rothornspitze en Jöchlspitze op de achtergrond.


